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Dove mangiare pesce fresco a Milano: ecco 10 ristoranti
trend-online.com/food/dove-mangiare-pesce-fresco-a-milano/

pesce fresco a Milano

Di Chiara Grassi

Dalla carne al pesce, senza dimenticare le opzioni per vegetariani e vegani: diverse sono le
opzioni che il capoluogo lombardo offre per chi è di buona forchetta, regalando esperienze
uniche per il palato. Tra i diversi ristoranti, ne spiccano alcuni dove mangiare pesce fresco a
Milano: ecco i nomi da segnare per un pranzo o una cena indimenticabili, rispondendo
alle domande più richieste.

Sommario:

1. Dove andare a mangiare assolutamente a Milano?
2. Dove mangiare pesce fresco a Milano: i 10 posti da mettere in lista
3. Dove si mangia il miglior pesce fresco in Italia?

Dove andare a mangiare assolutamente a Milano?

Milano offre delle esperienze da sogno ai suoi cittadini e ai turisti provenienti da tutto il
mondo, grazie all’arte celata in ogni angolo e anche grazie al cibo.
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Il capoluogo lombardo, infatti, è ricco di ristoranti e locali in cui gli chef sperimentano
mescolando ingredienti appartenenti a diverse culture, oltre a far assaggiare i piatti tipici
della cucina meneghina.

Diverse sono le osterie e le trattorie, come Osteria Conchetta e La bettola di Piero, in cui
fermarsi per una sosta e godersi un pasto tipico milanese, dal risotto alla cotoletta,
immergendosi in ambienti più e meno casalinghi.

Per tutti coloro che invece sono appassionati di pesce fresco, Milano offre delle opzioni
indimenticabili in cui poter assaggiare i migliori piatti presenti sul menù: ecco le 10 imperdibili
tappe per gli amanti della cucina di mare.

Dove mangiare pesce fresco a Milano: i 10 posti da mettere in lista

Dopo aver svelato dove mangiare a Milano sotto i 40 euro, non resta che rivelare i 10 posti
migliori in cui poter assaggiare il miglior pesce nel capoluogo lombardo.

Ecco i nomi da segnare:

1. Premiata Pescheria Spadari: situato in una traversa di via Torino, il ristorante offre
una varietà di piatti di pesce con un menù alla carta, specializzandosi nel cartoccio di
pesce fritto

2. Langosteria: il glamour e il lusso si mescolano in uno dei ristoranti più noti di Milano in
cui poter assaggiare il miglior pesce fresco della città, abbinato a una carta di vini che
accompagnano le portate principali

3. A’Riccione Bistrot: nei pressi di Parco Sempione, il ristorante offre la possibilità di
assaggiare crostacei e ostriche, accompagnati a primi di mare come la cacio e pepe
con gamberi rossi di Mazara del Vallo

4. Pescaria: per un pranzo take-away, i panini di Pescaria sono la scelta migliore, in cui il
pesce fresco all’interno del pane diviene la sosta perfetta quando si ha poco tempo a
disposizione

5. Il Delfino: ristorante ideale per un’occasione più informale, ricco di vasta scelta nella
sezione degli antipasti, oltre all’imperdibile rombo

6. Pescherie Riunite: situato a un passo dai navigli, il locale offre una vasta scelta di
pesce direttamente dal banco, in cui assaggiare crudi e fritti in un’ambiente che ricorda
una vera e propria pescheria

7. Mieru Mieru: la cucina pugliese è protagonista del ristorante, in cui la tradizione si
mescola alla modernità con piatti come la chitarrina alle vongole e il pescato del giorno

8. La risacca blu: il ristorante, che ricorda l’interno di un veliero, è il posto ideale per
assaggiare il pesce fresco, con cucina genuina e tradizionale

9. Orti del Belvedere: situato in zona Porta Romana, il ristorante è la sosta perfetta per
assaggiare un cartoccio di paccheri ai frutti di mare e antipasti caldi e freddi
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10. Pescetto: dopo aver ordinato il pesce al banco, il ristorante offre la possibilità di
gustare i piatti del giorno in un ampio dehor, passando dall’insalata di mare alla
catalana di astice e gamberi

Non resta allora che visitare i ristoranti nella lista, rivelando inoltre dove si possa assaggiare
il miglior pesce fresco in Italia: ecco l’inaspettata risposta.

Dove si mangia il miglior pesce fresco in Italia?

La dieta mediterranea è una delle più accreditate nel mondo, grazie anche alla varietà di
prodotti che vengono coltivati giornalmente nel territorio.

Per quanto riguarda il pesce, vi è una città che ha ottenuto la prima posizione quando si
parla di miglior pesce fresco. La città in questione è proprio Milano che, con il suo Mercato
Ittico, sbaraglia il resto d’Italia.

Situato nel quartiere Calvairate, il Mercato Ittico offre una vastità di pesce in cui si recano i
distributori e gli ambulanti, scegliendo il pesce migliore direttamente dai banconi. Oltre a
essere il mercato più fornito d’Italia, diviene così anche il principale fornitore di pesce in
diverse località della penisola e non solo.

Tags
Enogastronomia

Ritaglio ad uso esclusivo del destinatario 
SO.GE.M.I. SPA WEB 3

Data pubblicazione: 25/05/2024
Apri il link
Ave: €. 537.84

Codice cliente: 000000156

https://www.trend-online.com/tag/enogastronomia/
https://www.trend-online.com/food/dove-mangiare-pesce-fresco-a-milano/

